D alloratorio di Rivoltella al
palazzetto dello sport di
| Lonatodel Garda. L’Associazio-
| ne pattinaggio artistico Gardala-
| go, costituitasi nel dicembre
| del 2002 per volonta diun grup-
po di genitori desideroso di di-
vulgare la passione per il patti-
naggio artistico, & sorta inizial-
mente intorno ad un gruppo di
giovanie motivate atlete che fre-
quentavano i corsi organizzati
dalla parrocchia della frazione
di Desenzano, grazie all’occa-
sione di svolgere alcune ore di
lezione al palazzetto dello sport
lonatese. Da qui i primi risultati
nei campionati italiani, il rinnova-
to vigore che ha dato al piccolo
gruppo la spinta e laforza dicre-
scere in numero e in maturita e
le tante iniziative che sono se-
guite e che hanno aumentato la
popolarita dell’associazione fa-
cendolaconoscere intuttalazo-
na del Garda. Oggi I’Asd patti-
naggio artistico Gardalago -
che conta 165 tesserati e 145
atleti iscritti ai corsi - ha sede a
Lonato del Garda, ma svolge le-
zioni e corsi anche a Sirmione e
Rivoltella, ed & una delle piti rino-
mate scuole di pattinaggio lom-
barde, oltre ad essere campio-
nessaregionale 2008 per la spe-
cialita Solo Dance. Nonostante
le difficolta dovute alla carenza
delle strutture esistenti le cui ri-
dotte dimensioni, non regola-
mentari per un perfetto svolgi-
mento degli allenamenti agoni-
stici, attualmente pud vantare
un ricco vivaio diben 120 picco-
li atleti, la conquista di una me-
dagliad’oro aicampionati italia-
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ni di Federazione, oltreadue ar-
gentie due bronzi, un quarto po-
sto al campionato europeo e in-
numerevolialtri podi dilivello re-
gionale e provinciale. «L’Asd
pattinaggio artistico - ha spiega-
to la segretaria, Paola Righetti -
organizza corsi per coloro che
vogliono avvicinarsi a questo
sport, sia con lezioni per princi-
pianti a partire dai 4 anni, che
con corsidi preagonismo € ago-
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nismo per gli atleti che intendo-
no cimentarsi con gare impor-
tanti. Il nostro obiettivo € dare a
tutti un’adeguata preparazione
atletica e tecnica, oltre asvilup-
pare le doti artistiche individuali
e di gruppo». Il pattinaggio arti-
stico, infatti, &€ uno sport in gra-
dodisviluppare inmaniera spe-
cifica capacita coordinative, di
equilibrio e di ritmo, racchiuden-
do in sé armonia, musicalita e
caratteristiche atletiche. «Oltre
che uno svago - ha concluso la
segretaria dell’associazione - €
anche una disciplina, uno sport |
che unisce tecnica psico-fisica
allacomponente artistica».
Perinformazioni e iscrizionite-
lefonare dal lunedi al venerdi al
numero 320-3476708.
Marzia Sandri




